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~ Vers une médecine
quantique

entretien avec
Jean-Louis
Garillon

Naturo-praticien de profes-
sion, Jean-Louis Garillon
est un homme d’action et
de terrain par sensibilité
personnelle, curieux de
sciences, de voyages el de
rencontres humaines. C'est
ce qui I'a amené a Moscou
depuis dix ans et lui a fait
“apprendre ce qu'il pense
étre la médecine de 'ave-

nir, apte a créer le pont

entre médecines tradition-

nelles millénaires, connais- .

sances meédicales occiden-
 tales et science d’avant-
garde. Dé&ja utilisée en
Russie tant dans le secteur
de pointe de I'aérospatial
que dans les différents
domaines des pratiques

de santé, la médecine

quantique risque bien de |

révolutionner la plupart des
méthodes d’investigation
et de soins dans un

proche avenir.

ourquoi dit-on de la physique quantique qu‘el-
le est porteuse d'une véritable révolution de
nos medes de penséa et donc, a terme, de faire ?

A la fin du XIX® sigcle, I'homme avait accumulé une
connaissance des lois de 1a nature sous forme mathé-
matigue et physique et était arrivé a la quasi certitude
de tout connaitre des lois régissant notre monde et
notre univers. Au début du siécle dernier cependant,
deux grands chercheurs, Planck et Einstein, se sont
rendu. compte que la matiére n'était pas ce que i'on
avait cru jusque |3 et ont puvert un champ de décou-
vertes toutes plus étonnantes les unes que les autres,
Si la théorie quantique ne modifie en rien les lois de la
physique classique en ce qui concerne les mouvements
des corps, elle apporte un éclairage. nouveau dés lors
gu‘on aborde le niveau de 'atome et de ses compo-
sants, Au risque de schémati_ser beaucoup, deux
grandes découvertes essentieles ont impulsé toutes
ces recherches. Celle d’Einstein donnée dans sa for-
mule e = mc2, ol e est I'énergie, m la masse et ¢ la
célérité, soit la vitesse de la lumiére (300 000 km/s) et
qui démontre 'équivalence de la matiére et de I"éner-
gie. Ce qui fait affirmer & Lin Tch'ou, un savant chi-
nois : « L'étre vivant ne doit pas se concevoir comme
une matiére animée par de I'énergie. C'est I'énergie qui
préexiste a la matiére et qui oriente la matiére vers le
phénomeéne vital. » La deuxiéme est celle de Planck
donnée dans 'équation e = h2, ol e est I"énergie de
radiation, h une constante et 2 la fréquence de l'onde
lumineuse, et qui indigue que I'énergie ne s'écoule pas




a flot continu comme on le supposait, mais de fagon
discontinue par paquets d’ondes, par « quanta ». Le
quanturn est la quantité minimale d'énergie se trou-
vant au niveau d'un photon, « unité indivisible selan
laquelle des ondes peuvent étre émises ou absor-
bées », comme I'a dit le physicien Hawking.

Ces découvertes ant entrainé tout un lot de consé-
quences, la plus frappante étant limpossibilité de
déterminer si un photon (élément constitutif de la
lumiére) est une particule ou une onde, et d'admettre
qu'll se comporte comme une particule et une onde &
fa fois. La lumiére est &talée dans l'espace en tant
qu'onde et concentréde en un peint infime en tant que
particule. Cela oblige & refender la pensée sur des
logiques de complémentarité et de synergie, plutdét que
d'opposition et de dualité. Une comparaisen simple
pour faire saisir que la matiére est une condensation
de I'énergie est celle du glagon dans un verre d’eau, le
glagon est de I'sau condensée en matiére palpable,
tangible, alors que fondu, il redevient de 'eau, ce guil
était et n‘a Jamais cessé d'étre somme toute. Nous
avons tous, tout comme la matiére inerte d'ailleurs,
pris forme dans un univers purement énergétique et
nous sommes une condensation de cette énergie. C'est
cette affirmation qui est révolutionnaire en soi.

La physigue quantigue n‘en est qu'a ses balbutie-
ments et évelue par pakiers. A titre d’exemple, on
pense maintenant que la vitesse de la lumiére, consi-
dérée par Einstein comme un absolu, serait dépassée
par certaines « particules », les tachyens. On conside-
re que les photons gardent la mémoire du milieu qui
les a émis et des événements qu'ls ont traverses. Le
physicien David Bohm considére que « la fonction d'on-
de est une sorte d'aspect mental de la particule, le
cantenu informatif déterminant sa nature » et, comme
I'écrit Raphaél Cannenpasse-Riffard : « Pour certains
physiciens, la conscience pourrait étre un éiément
essentiel de la compréhension des phénomeénes natu-
rels. »

Tout cela ouvre des perspectives incroyables dans
de nombreux domaines et apparte un deébut d'explica-
tion a des théories jusque la controversées, telles que,
entre autres, I'noméopathie, la meémaoire de I'eau, les
difféerentes réflexolegies, les phénomenes parapsycho-
logiques...

Vous avez été amené a vous intéresser plus
particulierement aux applications possibles de la
physique quantique dans le domaine meédical.
C'est ce que vous appelez la médecine quan-
tique ?

Les travaux concernant la théorie d’Einstein sur la
relativité s'appliquent, pour simplifier, a 'exploration
de l'univers et ceux de la mécanique quantique plus
directement & linfra-microscopique. Uunification des
théories concernant ces deux champs d'étude est en

cours mais n‘est pas tout a fait réalisee dans tous les
domaines théeriques de la physique. Je trouve amu-
sant de constater concretement, c'est la
recherche spatiale qui a été obligée de se pencher sur
linfiniment petit pour résoudre un probléeme auquel
elle &tait confrontée. Depuis dix ans, je me rends en
Russie ol jai des contacts réguliers avec des cher-
cheurs spécialistes en applications dans le domaine du
Cosmos. La conquéte spatiale a amené I'homme a
vivre dang cet zilleurs et a s'y installer pour une cer-
taine durée, c'est-a-dire & se trouver dans des condi-
tions de vie inhabituelles : soustrait a ‘attraction ter-
restre {(gravitation universelle) et a son champ magné-
tique, effectuant seize fois par jour le tour de la Terre,
hombardé de radiations cosmiques puisque non proté-
gé par le bouclier atmosphérique, subissant d'impar-
tantes modifications métaboliques dont la plus specta-
cufaire est 'allongement du squelette, le record étant,
je crois, un grandissement de 12 cm chez un casmo-
naute ! Un probleme d'infection dentaire chez {'un
d'eux les a fait se rendre compte que les médicaments
efficaces sur Terre - anti-inflammatoires, antibiotiques
~ Gtaient inopérants dans l'espace et avaient méme
des effets secondaires pervers. S'en est suivie la
recherche, pendant une dizaine d'années, des « inva-
riants de la santé ». Force a éié de constater que
seules les composantes énergéliques du corps ne sc
modifiaient pas. Les études sur la résistivité et I'impé-
dance (ce que devient un courant electrique en traver-
sant les tissus vivants) montraient les mémes résultats
dans l'espace et sur Terre alors que le reste (la chimie,
I'oxydation, le métabalisme) changeait. Les Russes se
sont alors tournés vers leurs voisins, les Chinois, dont
la tradition médicale se base sur une approche énergé-
tigue du corps avec, notamment, l'acupuncture. Les
investigations ont porté a la fois sur le foncticnnement
de I'nomme dans I'espace au niveau énergétique et sur
les traitements en cas de maladies, en affinant des
applications occidentales, et notamment celles du
chercheur allemand Vaoll sur les micro-résistivités des
points d'émergence cutanés de I'énergie.

La premiére confirmation qui a étédonnée par cette
confrontation entre technolegie occidentale et pré-
ceptes chinois millénaires a été la visualisation des
points d'émergence énergetique du corps humain,
donc¢ de tous les points d'acupuncture. 1l suffit pour
ceia de faire enfiler au corps une « seconde peau »,
c'est-a-dire une interface qui pourra servir de miroir et
de la bombarder d’une charge électrostatique avec un
courant d’'excitation particulier. Dans la chambre noire,
sur cette interface, vont alors s'allumer les points
démergence de I'énergie corporelle. C'est particuliere-

que,

ment émouvant a voir, par deld la confirmation scien-
tifique des points d’acupuncture, étre illustree sous ses
yeux lidentité du macrccosme et du microcosme, le
corps humain devenant soudain comme un ciel étoilé,
un cosmos a lui tout seul,
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La « médecine quantique » est une démarche qui n'est pas fondée sur l'action de
substances chimiques intervenant dans le corps, mais sur des réactions d’ondes
ou de champs électromagnétiques appliqués a l'organisme vivant, afin de le rame-

ner a son point d‘équilibre.

C’est de ce constat de l'invariance des para-
meétres énergétiques dans l'espace que les
Russes ont déduit la possibilité de développer
une médecine quantique ?

Qui, ia théorie s'étant révélée exacte, la question
initiale était de trouver comment éviter aux cosmo-
nautes de se planter des aiguilles en cas de pro-
blémes ! Les Russes ont donc cherché la fagen d'en-
voyer de V'énergie a lintérieur du corps humain,
puisque l'aiguille de l'acupuncteur sert bien d’antenne
pour capter une énergie cosmique, surtout solaire, le
praticien orientant initialement son aiquille vers le
saleil. Ils ont trouvé le moayen de remplacer cette
aiguille métallique par de la lumiére cohérente (émise
par un soft-laser). Restait 2 trouver la longueur d'onde
de communication des cellules entre elles pour que
cette lumiére soit en affinité avec les cellules des tissus
humains. Celle-ci est & présent connue - 890 nano-
métres, dans l'infrarouge - et cette énergie Jumineuse
pufsée (associde 3 de la lumiére rouge) peut pénetrer
dans le corps jusqu’a 13 cm de profondeur (y compris
dans des structures dures) grace a un champ magné-
ttqgue en tunnel. En modulant les frequences d'impul-
sion, on peut obtenir différents types d'action sur les
organes : effet stimulant, calmant, anti-inflammatoire,
anti-infectieux..., ce qui prouve bien que |'action s'ef-
fectue sur différents niveaux d’énergie. Le corps est
ainsi un capteur qui, face a une trés faible émission
d'énergie, va réagir au niveau de ses différentes fonc-
tions.

Pour résumer, on peut dire que la « médecine quan-
tique » est une démarche qui n'est pas fondée sur l'ac-
tion de substances chimigues intervenant dans le
carps, mais sur des réactions d'ondes ou de champs
électromagnétigues appligués a l'organisme vivani,
afin de le ramener a son point d’équilibre. I} est d'autre
part important de souligner qu'elle ne nécessite pas
I'application de grandes quantités d’énergie {(comme
pour le bistouri laser, par exemple), mais seulement
I’'émission par rayonnement de trés faibles énergies et
de faibles champs magnétigues qui ne sont pas percus
par le patient sur le plan sensoriel. Ce n‘est donc pas
un courant d’excitation ou d'inhibition que I'on applique
a l'organisme, mais un « faible signal », {une émiss:on
ultra-hertzienne de l'erdre de 1 a 3 électronvolts alors
que, pour comparaison, I'énergie de liaison qui consti-
tue le noyau d'un atome est de l'ordre du million
d'électronvolts) porteur d'un certain type d'informa-

tion. Par conséquent, la miédecine guantique agit

exclusivement au niveau informationnel des molécules
et de la cellule, puis par réactions en chaine interagit
sur le tissu vivant et sur 'organisme tout entier. Le dia-
gnostic quantique est basé sur "observation des para-
métres dinformations énergétigues qui caractérisent
I'individu - de maniére précise, concréte et reproduc-
tible - & savoir 1'état fonctionnel de 'organisme entier
et de ses différentes parties, Ainsi, en enregistrant sur
ia peau du sujet les paramétres micro-électrigues cor-
respondants aux structures fonctiocnnelles internes, on
peut non seulement cbserver les perturbations qui
campaosent une affection, mais aussi le degré de patho-
génicité et surtout évaluer avec précisien les patentia-
lités {ou prédispositions) pathologiques du sujet. C'est
amnsi que I'état de santé des cosmonautes est régulié-
rement surveillé I Ce nouveau type de <« hilan de
santé » présente un avantage supplémentaire ; les
dennées numériques enregistrées peuvent étre trans-
mises par satellite sur n‘importe quel paint du gicbe,
ce que 'on appelle désarmais la « télémédecine »..,

Existe-t-il actuellement d’autres applications
que celles concernant 'homme dans I'espace ?

Pour linstant, en Russie, la médeocne guantigue
n‘est pas cncore une médecine en soi, elle ast classeée
dans les réflexclogies, un peu comme V'ostéopathie ou
la sympathicothérapie par exemple. Actueliement plus
de 10 000 centres médicaux russes utilisent les tech-
nologies guantiques, que ce soit a des fins diagnos-
tiques ou thérapeutiques, et le champ d'application de
la médecine guantigue s'élargit de jour en jour. Des
recherches de pointe sont réalisees en Russie pour des
affections telles  que : oncelogiques
(tumeurs), mal des raycns, sida, maladies cardio-vas-
culaires, stérilite, alepécie, lithiase rénale, paralysie
cérébrale infantile, asthme bronchique, incontinence
urinaire...

maladies

Il y existe un cursus de formation et les technolo-
gies d'application entrent dans la plupart des domaines
de la médecine classique : de nombreuses statistiques
médicales viennent confirmer I'efficacité des traite-
ments et valider les résultats cbtenus.

Pour la petite histoire, je suis bien infermé pour
savair que Boris Eltsine, lors de son gquintuple pontage,
a bénéficie de ces technologies & hauteur de 50 % en
complement des traitements classiques au moment de
son intervention et de 70 a 80 % en post-opératoire,
Et, nous {"avons tous constaté a la télévision : sa récu-
pération, deux semaines aprés I'opération et maigré un



état général passablement deficient, était surpre-
nante !

Je pense que tout le domaine de la santé est appe-
le a évoluer, Par exemple, la médecine occidentale, que
I‘an peut gualifier a mon sens de médecine guerriére,
de type « anti-symptomatique » est souvent considé-
rée chez nous comme une médecine d'urgence, Qr,
meme dans ce domaine, jai vu utiliser en Russie une
application de la physique quantique d'un usage tout a
fait simple. Les Russes sont hélas, de par leur mode de
vie, plus que nous exposes a des accidents, Pour
déchoquer les personnes, beaucoup d’ambulanciers et
de médecins utilisent un petit « stylo » qui émet un
certamn type d'énergie électromagnétique avec leguel
Ils traitent trois points - sous le nez, dans la fossette
du menton et sous le menton - pendant une minute
chacun et, donc en trois minutes, on peut constater
que les paramétres sanguins se rétablissent rapide-
ment chez Vindividu en état de choc. Chez nous, dans
les mémes circonstances, on perfuse des substances
chimigues et les soins durent au minimum vingt-quatre
heures pour parvenir au méme résultat.

Les Russes ont donc realise une premiére synthese
des conceptions occidentales du fonctionnernent du
corps humain (physiologie, biochimie...} avec la vision
énergétique de I'Orient. Le pontage entre ces deux
approches est réellement subtil, car basé sur tous les
acquis théoriques de la physique quantique. La méde-
cine quantique utilise le fait que tous les processus bio-
logigues, li€s a I'activité vitale d'un organisme, possé-
dent leur représentation unique dans la structure des
champs électromagnetiques d'information.

Le Or Yuri Khefeits, médeacin-praticien russe et cher-
cheur en médecine quantigue a V'Institut d’Energétique
de Mascou, pose cette définition futuriste ; « La santé
consiste dans Vharmonie des relations énergétiques
d'information entre l'individu (le sujet) et la Nature
(I'objet) ; cette harmonie s'exprime par I'homéostasie
de l'crganisme sur le plan physigque, mental et spiri-
tuel, » A noter que l'homéostasie peut se concevoir
comme €tant l'optimisation des mécanismes d'autoré-
gulation, d'autodéfanse et d'auto-guérison de l'orga-
nisme vivant.. soit une dynamigue de santé active
impliguant ta personne tout entiere,

L'information passe-t-elle bien en Occident ?

Pour autant gque je sache, en matiere de santé dans
l'espace, les Américains s'en réferent aux Russes, En
France, il y a encore barrage au niveau officiel, Mais les
choses seront amenées a changer. €n effet, sefon moi,
la médecine guantique deviendra le tronc structurant
sur lequel pourront venir se greffer les théories et les
pratiques a ce jour éparses, actuellement classées
dans les médecines alternatives et/ou complémen-
taires. La physiolcgie et la meédecine conventionnelles
ne parmettent pas encore d’appréhender les concep-

tions énergétiques. La physique guantique voit, quant
a elle, avec les yeux de ['invisible, au-dela de 1a forme
et de I'apparence. Elle est cependant une science exac-
te, au sens moderne du terme, avec ses capacités de
reproductibilité de l'expérience. C'est pourquoi elle
pourra donc fournir la charpente conceptuelte qui fait
daéfaut de nos jours pour classifier et organiser les dif-
férentes thérapies alternatives selan leurs niveaux et
potentialités d’acticn.

Je pense gu'une nouvelle conception de la santé est
appelée a eémerger, dans laquelle la discontinuité
santé-maladie {telle gu'elle est perqgue actucllement)
disparaitra et, avec elle, le précepte classique : « Une
cause / une maladie ». 1l y a vraiment une multiplicité
de facteurs susceptibles de faire tomber dans le pro-
cessus pathologigue et la dimension de prévention est
donc a re-wisiter. C'est d’ailleurs ce qui crée une cer-
taine dichotomie entre la médecine actuelle, telle
qu'elle est pratiquée, et la Santé Publique telle gu'elle
se voudrail étre,

Est-ce a dire que les responsables de la Santé
Publique seraient plus ouverts et susceptibles
d’amener des changements dans [es conceptions
et [es pratiques ?

Je |le pense. En effet, je participe @ une structure de
reflexion pour créer une interface entre les « usagers
de la santé », les thérapeutes et les caisses d‘assu-
rences complémentaires. Le régime de base tendant a
se désengager de plus en plus de la santé pour n‘envi-
sager que la maladie, les régimes complémentaires
acquiérent de l'importance. [ls se sont apergus que,
leur réle étant d'investir pour une santé globale, il
serant avantageux de le faire sur du moyen et du long
terme et que les meédecines alternatives et complé-
mentaires deviendraient plus rentables dans ce cas. Ce
qui laisse augurer une évolution des consciences en
matiére de santé o0 les conceptions de la médecine
quantique pourront servir de référentiel dans notre
systéme social, de sorte que la responsabilité indivi-
duelle et collective se développerg dans l'intérét du
bien commun, Ainsi, chacun se déterminera vers la
méthode thérapeutique en correspondance avec sa
problématique et son chemin de wie, Enfin, la
recherche biomédicaie trouvera un axe d'application
conforme aux lois de la Nature et de la Vie. En un mot,
la wvision quantique nous apportera une nouvelle
éthique de la santé et de la vie.

Propos recueillis par Anne de Grossauvre
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